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EDITORIAL

A Epidemiologia no HFSE

A atualmente chamada Area de Epidemiologia do
Hospital Federal dos Servidores do Estado (HFSE)
iniciou suas atividades em 1986, vindo a constituir o
primeiro servico de epidemiologia hospitalar da entéo
rede do antigo INAMPS, ja em 1988. A sua missdo
primordial é realizar a vigilancia epidemiolégica do
HFSE, contribuindo assim para a prevencéo e o controle
de doengas e agravos de notificagdo compulsdria, como
a infeccdo pelo HIV, tuberculose, meningites, hepatites,
arboviroses, leptospirose, sifilis, influenza, entre outras,
destacando-se mais recentemente a COVID-19.

O HFSE é habilitado como Hospital de Referéncia
da Rede Nacional de Vigilancia Epidemiolégica
Hospitalar - RENAVEH (Deliberacdo CIB-RJ n° 6.627
de 09/12/2021, republicada no D.O. de 23/12/2021),
sendo a Area de Epidemiologia responsavel pelo
chamado Nucleo Hospitalar de Epidemiologia.

A vigilancia epidemioldgica é realizada através de
busca ativa e investigacdo epidemiolégica sistemética
dos casos suspeitos de agravos e doencas de notificacéo
compulsoria atendidos em todos os servigos do hospital,
inclusive o laboratério, com subsequente transferéncia
das notificagbes via SINAN, SIVEP-Gripe, eSUS-
Notifica e demais sistemas estabelecidos pelo fluxo da
vigilancia epidemioldgica municipal, estadual e federal,
de forma imediata para o0s agravos que assim o
exigirem, e semanal para os demais. Neste processo s&o
recomendadas as medidas cabiveis de controle
epidemioldgico no ambito hospitalar.

Desde a sua criagdo até 2023, a area j& notificou
78.926 casos suspeitos de doencas e agravos de
notificacdo compulséria atendidos no hospital, a maioria
por busca ativa. Mas ndo se limita apenas a essa
atividade. Em parceria com diversos servigos
assistenciais e de apoio diagndstico e terapéutico, como
a Area de Salde do Trabalhador, a Area de
Documentacdo e Estatistica Médica, o NIR, a Comissao
de Controle de Infeccdo Hospitalar, a Geréncia de Risco
e a Comissdo de Revisdo de Obitos, entre outros, exerce
também atividades de avaliagdio da qualidade
assistencial através do uso de indicadores e promove
acGes de melhoria de desempenho. A epidemiologia
colabora com o diagnostico de problemas e de

oportunidades de melhoria, e encaminha propostas para
a solugcdo. Exemplo recente da integracdo da
Epidemiologia com a organizacdo de servicos foi a
participagdo da construcéo do fluxo de resposta local a
COVID-19, e o exercicio de uma vigilancia
epidemioldgica hospitalar ativa que mesmo durante a
pandemia, serviu como subsidio para as atividades de
planejamento, assessoria e avaliacdo do enfrentamento a
COVID-19 no &mbito do HFSE.

Atualmente conta com uma equipe composta por
duas médicas, uma enfermeira, uma auxiliar de
enfermagem, um estatistico e um administrativo, além
de estagiarios de nivel superior e médio.

O servico treina e capacita profissionais de salde na
area de epidemiologia através de cursos, treinamentos e
estagios. O importante papel na capacitagdo e formagdo
de recursos humanos é evidenciado através do
treinamento de um ndmero expressivo de residentes,
internos e estagiarios, e pelo fato de que a experiéncia
deste servigo tem servido de base para a implantacéo de
diversos outros ndcleos hospitalares. Desde a sua
criagio até dezembro de 2023, foram treinados 83
residentes de Saude Coletiva e de Medicina Preventiva e
Social, 11 residentes de enfermagem, 1.709 internos de
Medicina e 26 internos de Enfermagem. Desde 2019
oferece campo de estagio de nivel superior em Salde
Coletiva, com 11 estagiarios em convénio com a UFRJ
até o momento. Ao longo da sua histéria foram
realizados 16 cursos de Epidemiologia, e varios cursos
de metodologia cientifica e de Epi-Info, entre outros.

A éarea desenvolve também estudos cientificos que
sdo apresentados em congressos e revistas nacionais e
internacionais. Atualmente estd em andamento o projeto
de pesquisa “Epidemiologia dos agravos de notificagdo
compulséria atendidos no Hospital Federal dos
Servidores do Estado e o impacto da pandemia de
COVID-19”, aprovado pelo CEP/HFSE (parecer n°
4.843.208 de 13/07/2021).

Entre os desafios que se impdem atualmente esta a
articulagdo com as demais comissfes e setores que
exercem acles de vigilancia hospitalar e seguranca do
paciente, com vistas a uma atuacdo multidisciplinar e
integrada.

MISSAO DA AREA DE EPIDEMIOLOGIA

Contribuir para prevencao e controle das doengas, formacéo de recursos humanos em sadde e avaliagdo da qualidade
da assisténcia prestada no HFSE.
VISAO DE FUTURO

Tornar-se um centro de pesquisa, ensino e avaliacdo de servicos de salde.
PRINCIPIOS
Etica, Transparéncia, Eficiéncia, Solidariedade, Probidade e Trabalho em equipe.



VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA )
Distribuicdo dos casos suspeitos de agravos de notificagdo compulsdria notificados a Area de

Epidemiologia/HFSE - janeiro a dezembro de 2023

Agravo 1° semestre | 2° semestre Total
Meningites 180 212 392
Sindrome respiratoria aguda grave 168 146 314
Sifilis adquirida 140 117 257
Hepatites virais 117 78 195
AIDS/Infeccéo assintomética pelo HIV 95 76 171
Sindrome gripal 88 47 135
Gestante HIV+ 72 50 122
Tuberculose 55 50 105
Sifilis congénita 52 49 101
Criancga exposta ao HIV 43 56 99
Dengue/Febre de chikungunya 51 41 92
Acidentes de trabalho, exceto exposi¢do a material biolégico e grave 28 26 54
Sifilis em gestante 29 23 52
Leptospirose 19 18 37
Acidentes de trabalho com exposi¢do a material biologico 16 31
Violéncia interpessoal/autoprovocada 14 28
Doenga neuroinvasiva por arbovirus 10 14
Anemia falciforme 10

Febre maculosa

Intoxicagdo exdgena

Toxoplasmose congénita

Toxoplasmose gestacional

Leishmaniose visceral

Monkeypox

Paracoccidioidomicose

Microcefalia

Acidente de trabalho grave

Criptococose

Histoplasmose

Obito materno

Sindrome inflamat6ria multissistémica pediatrica

Tétano acidental

Varicela

Acidente por animais peconhentos

Doenga de Chagas

Evento adverso pds-vacinal

Hanseniase

Malaria

Outras micobacterioses

Paralisia flacida aguda

Amputagéo

Caxumba/Parotidite epidémica

Esporotricose

Esquistossomose

Leishmaniose tegumentar

Raiva/atendimento antirrabico

Rubéola

Rubéola congénita

Sindrome hemolitico urémica

Total
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Fonte: SINAN e NC - Area de Epidemiologia/HFSE. Dados sujeitos a revisio.

Expediente:

Direcéo Geral do Hospital Federal dos Servidores do Estado - Paulo Roberto Pereira de Sant”Ana

Coordenacdo Assistencial - Marcelo Alves Raposo da Camara

Responsavel Técnico pela Avrea de Epidemiologia - Claudia Caminha Escosteguy
Elaboracdo - Area de Epidemiologia - Hospital Federal dos Servidores do Estado — http://hse.rj.saude.gov.br

Tel: (21) 2291-3131 Ramal 3235. E-mail: epidemiologia.hfse@gmail.com




