HIPERPARATIREOIDISMO PRIMARIO POR PARATIREOIDE ECTOPICA LOCALIZADA
EM MEDIASTINO: RELATO DE UM CASO.
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RESUMO:O hiperparatireoidismo primario (HPTP) ¢ a causa mais comum de hipercalcemia
diagnosticada ambulatorialmente e resulta da produg¢@o aumentada de paratormonio (PTH) de forma
auténoma.

MATERIAL/METODOS: Relatamos o caso de um paciente masculino, 51 anos admitido na
emergéncia do HFSE-RJ com desidratag@o, dor lombar e em membros inferiores intensas e paresia,
prejudicando a deambulacdo hd meses. Durante a avaliacao diagndstica do quadro foi observada
hipercalcemia [Ca: 17,5(8,4 a 10,2)mg/dL]. Durante a investigagdo foi observado hiperparatireoidismo
[PTH: 2932(17,3 a 72,9)pg/mL]. O paciente ja mostrava sinais radiologicos de doenga 6ssea fibrocistica,
como reabsorcdo periosteal de falanges distais e desmineralizagdo em padréo “sal e pimenta” em cranio.
Pela cintilografia com Tc-sestamibi observamos hiperfixag¢ao do tragador em mediastino médio. Foram
realizadas medidas para correcdo da hipercalcemia sintomatica com administragdo de acido zoledronico
(5mg via endovenosa) e posterior abordagem cirtrgica da lesdo ectopica. No pds-operatorio, o paciente
evoluiu com “sindrome de fome 6ssea”. A normalizag¢do da calcemia foi obtida com reposigdo de calcio e
calcitriol oral.

CONCLUSAO: A hipercalcemia deve ser lembrada em sindromes clinicas que cursem com sintomas
neuromusculares, desidratagdo ou desorientagdo. O HPTP ¢ o principal diagnostico a ser pesquisado e a
existéncia de paratiredides ectdpicas deve ser considerada quando lesdes cervicais ndo forem observadas.
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