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RESUMO:A Educagio e Saude, segundo o Ministério da Saude (Brasil, 2007) ¢ uma area de saber técnico,
ou seja, uma organizacdo dos conhecimentos das ciéncias sociais ¢ da saude voltada para "instrumentalizar" o
controle dos doentes pelos servigos e a prevencdo de doencas pelas pessoas. No ambiente hospitalar o
enfermeiro é um profissional qualificado para exercer a atividade de educag@o em saude, pois além de ter
conhecimento tedrico para isto ¢ a figura que esta ao lado do enfermo a maior parte do periodo de internagéo.

METODOLOGIA: O método de pesquisa utilizado para realizagdo deste trabalho foi a qualitativa. Com base
neste modelo, reunimos informagdes sobre como planejar impressos educativos de facil entendimento afim de
que o receptor assimile e pratique. Elaboramos e testamos trés impressos com pacientes internados no servigo
de clinica cirurgica geral, sdo eles: Orientacdes para alta hospitalar; Cuidados com Gastrostomia e
Jejunostomia; Cuidados com a Colostomia.

CONCLUSAO: A partir da anélise critica da assisténcia foi observada uma deficiéncia na comunicagio entre
profissional e paciente. Sendo assim, a constru¢do de um material, contendo informagdes fidedignas e
linguagem simples ¢ um recurso que favorece o processo de educagdo em saude e a autonomia do leitor.
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