A IMPORTANCIA DA TECNICA ASSEPTICA NO CURATIVO DO CATETER CENTRAL DE
INSERCAO PERIFERICA (PICC) EM NEONATOS: UM CUIDADO DE ENFERMAGEM
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INTRODUCAO: O PICC ¢ um dispositivo de inser¢do periférica com localizagdo central, com limen
tinico ou duplo. E constituido de poliuretano ou silicone, sendo este mais flexivel e inerte (causando
menor irritagdo a parede dos vasos e interacdo medicamentosa). Indicado para acessos venosos profundos
prolongados, administrar solu¢des hiperosmolares, irritantes e vesicantes. Utilizado também nas
patologias do sistema gastrintestinal, sindromes e mal formagdes. A inser¢do do PICC deve ser executada
privativamente por enfermeiros capacitados. O curativo ¢ essencial na manutengdo do PICC, servindo
para proteger e prevenir trauma local e contaminagio. E um procedimento estéril, sua troca deve ser
realizada por dois profissionais, evitando deslocamentos.

OBJETIVO: O objetivo do estudo foi mostrar a importancia da técnica asséptica na realizagdo do
curativo e manutengao do catéter.

METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa bibliografica utilizando a BVS e BDENF.
RESULTADOS: Foram descritos na literatura consultada a higienizacdo das maos antes e apds a
manipula¢do do catéter, uso adequado de solugdes antissépticas no curativo ¢ em conexdes ¢ tampas
rosqueadas. Os estudos mostram que o risco de infecgdo diminui apds a padronizagdo do tratamento
asséptico.

CONCLUSAO: O enfermeiro precisa conduzir a terapia intravenosa eficientemente prevenindo agravos
e iatrogenias ao neonato.
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